
 دانشکده فنی و حرفه ای پسران سمنان 

  306 تربیت بدنی رشته یدوره کاردانموعه دروس مج

 

 

 

دروس  دروس پیش نیاز واحد نوع واحد نوع درس نام درس کد درس سال تحصیلی 

 نیاز هم

 

 عملی تئوری

 
 
 

 نیمسال اول

    3 - تئوری پایه ریاضیات عمومی و مقدمات آمار 3061201

 

 
17 

 واحد

   2 - تئوری پایه بیو شیمی 3061203

   2 - تئوری تخصصی آناتومی انسان 3061204

   2 - تئوری تخصصی روش های آموزش در ورزش 3061208

   2 عملی - تخصصی کبدی 3061221

  9122 1 عملی - عمومی تربیت بدنی 9122

   2 - تئوری عمومی اخلاق اسلامی)مبانی و مفاهیم( 9107

   3 - تئوری عمومی زبان و ادبیات فارسی 9118

        

 
 
 

 نیمسال دوم

    2 - تئوری پایه فیزیک عمومی 3061202

 

 
19 

 واحد

  3061204-3061203 2 - تئوری تخصصی فیزیولوژی ورزشی 3061209

  3061201 2 - - تخصصی اندازه گیری و ارزیابی در ورزش 3061211

  3061204 2 عملی - تخصصی ورزشیماساژ  3061218

   2 عملی - تخصصی شنا 3061220

  3061203 2 - تئوری تخصصی تغذیه ورزشی 3061223

   2 - تئوری اختیاری روانشناسی ورزشی 3061230

   2 - تئوری مهارت عمومی بهداشت و صیانت از محیط زیست 9991035

   3 - تئوری عمومی زبان خارجی 9101

 
 
 
 

 نیمسال سوم

    2 - تئوری تخصصی برنامه ریزی تمرین 3061205

 

 
18 

 واحد

   2 - تئوری تخصصی حرکت شناسی 3061207

  3061208 2 - تئوری تخصصی یادگیری حرکتی 3061210

   2 - تئوری تخصصی حفظ و نگهداری اماکن و تجهیزات ورزشی 3061214

  3061208 2 عملی - تخصصی ورزش کودکان 3061216

  3061220 2 عملی - تخصصی ورزش در آب 3061217

   2 عملی - اختیاری خبر نگاری ورزشی 3061229

   2 عملی - تخصصی کارآفرینی 9991000

   2 - تئوری تخصصی ( )مبدا و معاد(1اندیشه اسلامی ) 9102

 

 
 
 

 

 نیمسال

 چهارم

    2 عملی تئوری تخصصی تخصصی در ورزشکاربرد نرم افزارهای  3061202

 

 

 
18 

 واحد

   2 عملی تئوری تخصصی حرکت اصلاحی 3061206

  9101 2 - تئوری تخصصی زبان فنی 3061212

   2 عملی تئوری  تخصصی تهیه و کاربرد وسایل و تجهیزات ورزشی 3061215

  3061220 2 عملی - تخصصی نجات غریق 3061219

  3061207 2 عملی - تخصصی تمرینات با وزنه 3061222

  واحد48 2 عملی - تخصصی کارآموزی 3061224

   2 - تئوری اختیاری اصول سرپرستی در تربیت بدنی 3061228

   2 - - عمومی دانش خانواده و جمعیت 9128

یه دانشجویان واحد درسی را اخذ نموده اند قادر به انتخاب واحد درس کارآموزی خواهند بود. رعایت پیشنیاز و همنیاز دروس به عهده دانشجو می باشد.کل 48*توجه: دانشجویانی که حداقل 

و حداکثر  12یف می شود . دانشجویان می بایست حداقل ملزم به اخذ دروس اختیاری تعیین شده می باشند . پس از یکبار افتادن درس پیشنیاز، آن درس بعنوان همنیاز برای دروس بعدی تعر

 واحد اخذ نمایند. 14مشروط و در ترم آتی حداکثر می توانند  12واحد را در هر ترم اخذ نمایند. معدل زیر  20
72 
 


